OL
Amriswil

72. Amriswiler OL

Weisungen

Ostermontag, 6. April 2026

Veranstalter

OL Amriswil

Laufleitung

Max Strini, +41 79 201 59 00, strinis@bluewin.ch

Bahnlegung / Kontrolle

Thomas Miller / Walter Keller

Karte

Romanshornerwald, 1:10’000
Stand: Februar 2026, Bahnen eingedruckt

Wettkampfzentrum (WKZ)

Mehrzweckhalle Sonnenberg, Schulstrasse 1B
8580 Hefenhofen, gedffnet ab 08.30 Uhr

Anmeldung Online-Anmeldung auf www.entry.picoevents.ch bis
Samstag, 4. April 2026, 09.00 Uhr
Anmeldung auch am Lauftag vor Ort im WKZ maoglich
Kartenabgabe Die Karte wird im WKZ verschlossen abgegeben

Postenbeschreibung

Selbstbedienung im WKZ

wWC

Nur im WKZ

Kleiderdepot

Kurz vor dem Start beim Waldeingang

Startzeiten 09.30 — 12.00 Uhr
Weg vom WKZ zum Start ca. 1.3 km (flach)

Auswertung SPORTident AIR+ aktiviert; Auslesen des Laufs nach
Ruckkehr im WKZ; Lauferinnen und Laufer, die
aufgegeben haben, melden sich ebenfalls bei der
Auslesestation, um Suchaktionen zu vermeiden

Rangliste Live Resultate mit Smartphone mittels QR-Codes im WKZ
und auf der Karte

Anreise oV

Via Amriswil — dann Buslinie 944 (Anschrift Obersommeri)

bis Haltestelle Hefenhofen, Sonnenberg; wenige Meter
Fussmarsch ab Bushaltestelle bis zum WKZ (markiert)

Anreise Auto

Parkplatze beim WKZ (Beschilderung bitte beachten)




Durchfiihrung Anlass Bei extremen Wetterbedingungen wird der Lauf abgesagt.
Information Uber die Durchfihrung am Lauftag bis 7 Uhr
veroffentlicht unter www.ol-amriswil.ch

Bahndaten 72. Amriswiler OL 2026

Kategorie Linge| Steigung Postenanzahl Kategorie Lange| Steigung|Postenanzahl
H10 2.4km 10 10P D10 2.4km 10 10P
H12 2.9km 10 13P D12 2.9km 10 13P
H14 4.5km 20 15pP D14 3.7km 15 12pP
H16 6.0km 30 16P D16 5.0km 20 14pP
H18 7.2km 30 22P D18 5.6km 35 15pP
HAK 5.3km 35 12P DAK 4.1km 15 17P
HAM 6.3km 25 20P DAM 5.0km 20 14pP
HAL 8.3km 40 25P DAL 6.3km 25 20P
HB 4.5km 20 15P DB 3.7km 15 12P
H35 7.2km 30 22P D35 5.6km 35 15P
H40 7.2km 30 22P D40 5.6km 35 15P
H45 6.3km 25 20P D45 5.0km 20 14pP
H50 5.3km 35 12P D50 4.9km 20 13pP
H55 5.3km 35 12P D55 4.9km 20 13P
H60 4.9km 20 13pP D60 4.1km 15 17pP
H65 4.9km 20 13P D65 4.1km 15 17P
H70 4.1km 15 17pP D70 4.1km 15 17pP
H75 4.1km 15 17P D75 3.2km 15 10P
H80 3.2km 15 10P D80 3.2km 15 10P
H85 3.2km 15 10P

OK 2.9km 10 13P

(0]\Y] 4.5km 20 15P

oL 6.0km 30 16P

FAM 2.4km 10 10P

Herzlichen Dank unseren Sponsoren:

MIGROS NOUVAGT



